T
S MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
—— GOBIERNO NACIONAL —

CAMPANAS Y ACTIVIDADES EN EL TEMA DEL CONTROL DE TABACO 2022

CAMPANA PUBLICITARIA EN BTL, SE REALIZO ESTA CAMPANA EN 8
PROVINCIAS (CHIRIQUI, VERAGUAS, HERRERA, COCLE, PANAMA OESTE,
PANAMA METRO, SAN MIGUELITO, COLON), LOGRANDO UN ALCANCE DE

10,000 PERSONAS SENSIBILIZADAS.
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T
Co MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
—— GOBIERNO NACIONAL —

JORNADA EDUCATIVA “TABAQUISMO, RETOS PARA LA PROMOCION DE
LA SALUD “DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES Y ADMINISTRATIVOS DE LA
UNIVERSIDAD DE PANAMA.
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DOCENCIAS EN CENTROS DE SALUD
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JORNADA EDUCATIVA EN CONMEMORACION DEL DiA NACIONAL DE NO
FUMAR
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JORNADAS EDUCATIVAS REALIZADAS EN COLEGIOS EN TEMATICAS
RELACIONADAS A LA PREVENCION DE TABAQUISMO,
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REPUBLICA DE PANAMA
— GOBIERNO NACIONAL —

MINISTERIO
DE SALUD

CONCURSO DE VIDEOS MOMENTOS DE SER HEROES CON EL TEMA
PREVENCION DEL TABAQUISMO

Q minsapma
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Si eres estudiante de universidades que pertenecen a la Red Panamena de Universidades
Promotoras de la Salud, participa este 2022 del concurso de video

#MomentoDeSerHéroes 2

Requisitos:

« Concurso para estudiantes matriculados
en universidades que pertenecen a la Red
Panamena de Universidades Promotoras
de la Salud (estudiante debidamente
matriculado en el periodo en curso 2022).

 El participante del concurso que se
inscribira es el creador del video.

* Duracion de video: 58-59 segundos.
« Formato MP4.
« Grabar video en horizontal

« Masica a utilizar en los videos,
respetando el derecho de autor.

Inscripciones y consulta:
consejo@cwpanama.net / 512-9191
#UniversidadesSaludablespty

Los 3 videos ganadores se presentaran en las redes sociales del MINSA,
Universidades y CRP, Se hardn acreedores a 1 laptop cada video ganador.
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Tema del video:

* Afectaciones por el tabaco y beneficios
para la salud al dejar el habito.

Fechas Importantes:

* 3 de mayo, lanzamiento del concurso.

« Inscripcion del video (formulario) del 3 al
23 de mayo.

* Escogencia de los 3 mejores videos del
24 al 26 de mayo y seran anunciados en
las redes el dia viernes 27 de mayo.

* Presentacion de los videos ganadores en

1as redes, entrega de premios y clausura
martes 31 de mayo en el MINS,
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) Les gusta a fbajura y 123 mas
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CAMPANA DEPORTIVA RADIAL PARA EL CONTROL DE TABACO CON
MENSAJES DE PREVENCION EN LOS ESTADIOS DE BEISBOL PARA
TEMPORADA DE VERANO.

Instagram Stories
23 julio
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ESTEREO 103.3

* Cuentas alcanzadas 245

252

REPORTE DE PAUTA RADIAL

Instagram Stories
Panama 25 julio

JUNIO-JULIO 2022
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CAMPANA TU SALUD EN PRIMERO # TU DECIDES (PREVENCION DE
TABAQUISMO, VAPEO EN JOVENES Y POBLACION EN GENERAL Y SOBRE
LA IMPLEMENTACION DEL ETIQUETADO NEUTRO O GENERICO EN
PANAMA.
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Sl necesitas dejar de fumar o vapear
contamos en nuestro pals con 56
clinicas de cesacion de tabaco

a lolargo del pals.
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INFOGRAFIAS POSTEADAS EN LAS REDES SOCIALES DEL MINISTERIO DE

. Una razén mas

para dejar de fumar
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85 Me gusta

minsapma Este 31 de mayo, en el Dia Mundial Sin
Tabaco, hacemos conciencia sobre el impacto
nocivo del tabaco en el ambiente. iFn nuestras... mas

@ minsapma
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1,292 Me gusta

minsapma Recientemente fue aprobado el proyecto
de la ley 178 que prohibe en el pais la
comercializacion, el uso y la importacion de sistemas
electronicos de administracion de nicotina,
cigarrillos electronicos, vaporizadores calentadores
y otros dispositivos similares.

Este proyecto se une a las resoluciones y decretos
ejecutivos para las restricciones de uso de estos
productos que al contener nicotina con aditivos
representan afectacion contra la salud.

SALUD

== ) minsapma

25 de octubre

Dia Nacional
de No Fumar

PROTEGER
EL AMBIENTE

Una razén mas
para dejar de fumar

000 @MinsaPma
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263 Me gusta

minsapma Hoy, 25 de octubre es el Dia Nacional de
No Fumar. El consumo de tabaco debilita el sistema

inmunalAainra la Anis limita la dafanca rnntra
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733 Me gusta

serviciosamigablespty El vape tiene componentes
toxicos que se encuentran en: baterias de auto,
detergente, pinturas, esmaltes de ufias y otros... mas
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CON EL OBJETIVO DE CONCIENTIZAR A LA POBLACION COMO TAMBIEN IR
INTRODUCIENDO PARA CONOCIMIENTO Y SONDEO DE LA POBLACION LA
TEMATICA DE UNA POSIBLE Y FUTURA
IMPLEMENTACION DEL EMPAQUETADO NEUTRO, SENCILLO O GENERICO
EN NUESTRO PAiS, COMO MECANISMO DE AYUDA A DISMINUIR EL
CONSUMO DE TABACO EN LA POBLACION ORGANIZARON UN CONCURSO
DE DEBATE PARA LOS ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS A NIVEL NACIONAL
LLAMADO “LA VOZ UNIVERSITARIA”
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Si eres estudiante universitario participa este 2022 del
Concurso de Debate

#LAVOZUNIVERSITARIA

*Tema

es del “Empaquetado Neutro, sencillo o genérico
ro del de la caja de cigarrillo”

* Formato: Modelo Naciones Unidas (MUN)
*Fecha: Jueves 18 de agosto de 2022
nscripcionesy Consultas
lio al lunes 8 de agostoalas *Hora: 9:00 a.m. a 3:00 p.m.
-~ -
v T Lugar: Tribunal Electoral.
epa
512-9 6238-0320 @
*Reul al con los participantes el
miércoles 10 de agosto a las 7:00 p.m.

“ Los 3 mejores participantes se haran acreedores a una laptop cada uno”
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PRIMER CONCURSO NACIONAL DE DECIMAS, CON EL OBJETIVO DE
PROMOVER UNA VIDA LIBRE DE HUMO DE TABACO A TRAVES DEL
GENERO ARTISTICO AUTOCTONO DE LA DECIMA SOBRE LOS EFECTOS
NOCIVOS DEL TABACO Y LOS SISTEMAS ELECTRONICOS DE NICOTINA
(CIGARRILLOS ELECTRONICOS, VAPORIZADORES, TABACOS
CALENTADOS U OTROS DISPOSITIVOS SIMILARES CON O SIN NICOTINA).




MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

CAMPANA DE PROMOCION DE LAS CLINICAS DE CESACION DE TABACO Y
PROYECTO DEL LEY 178
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REPUBLICA DE PANAMA

Boc:

- . . 1- MINSA-CAPSI /Finca Las Treinta

Si necesitas dejar de fumar o vapear Direccién: Changuinola District, Panama
contamos en nuestro pais con 56 clinicas zluicspitalinauliDayviaitensa

de cesacioén de tabaco a lo largo del pais. Coclé
3- Centro de Salud de Antén
Direccién: Calle 3a, Antén, Panama

4- Centro de Salud de Penonomé
5- Policlinica de Aguadulce (CSS)
. 6- Hospital Rafael Estévez

Colén

7- Policentro Juan Antonio Nufez

Direccién: Calle 12, Colén, Panama
8- Centro de Salud de Buena Vista
9- Policlinica Hugo Spadafora

Chiriqui

10- Policentro de Puerto Armuelles/Bard

Direccién: Av. de las Arenas, Puerto Armuelles, Panama
T1- Centro de Salud de Boquete

12- Centro de Salud de Cerro Punta

El Proyecto de Ley 178, 13- Centro de Salud de Renacimiento

14- Coordinacién de la Sede Regional
busca regular su venta en nuestro pafs. 15- Centro de Salud en la Barriada San José/David

16- Centro de Salud de Aserrio
17- Policlinica Gustavo Ross

Desliza la imagen & 18- Hospital Pablo Espinoza
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Herrera

19- Centro de Salud de La Arena

Direccién: Calle Modesto Murillo CalderénLa Arena, Panama
20- Centro de Salud de Monagrillo

21- Centro de Salud de Parita

22- Centro de Salud de Santamaria

23- Minsa- Capsi de Oct

24- Policlinica Roberto Ramirez de Diego

Panama O e

42- Centro de Salud de Nuevo Chorrillo

Direccién: Lluvia de Oro, Vista Alegre, Panama

43- Centro de Salud de Nuevo Arraijan

44- Centro de Salud de Altos de San Francisco

45- Minsa Capsi Magaly Ruiz en El Coco

46- Policlinica Dr. Santiago Barraza en La Chorrera (CSS)

Los Santos

25- Centro de Salud de Gual

Direccién: Calle 4, Guararé, Panamé

26- MINSA-CAPSI de La Villa de Los Santos
27- Centro de Salud de Pedasi

28- Hospital Regional de Tonosi

Veraguas
47- Centro de Salud de Santiago
Direcci6n: Calle 2a, Santiago, Panama
48- Centro de Salud de Canto del Llano
49- Carcel Publica

50- Minsa Capsi de La Mata

San Miguelito

51- Policlinica Dr. Horacio Diaz Gémez

52- Centro de Salud de Torrijos Carter

Direccién: Av 3 Principal, San Miguelito, Panama
53- Sub-Centro de Tinajitas

54- Centro de Salud de Guarumal

Panama

29- Hospital Santo Tomas

Direccién: Calle 37 Este, Panama

30- Centro de Salud de Boca la Caja

31- Centro de Salud de Rio Abajo

32- Policlinica de San Francisco (CSS) Dr. Carlos N. Brin
33- Instituto Nacional de Salud Mental

34- Complejo Hospitalario Metropolitano Dr. Arnulfo Arias Madrid (CSS)
35- Hospital San Miguel Arcangel

36- Centro de Salud Alcalde Diaz

37- Centro de Salud de Pacora

38- MINSA CAPSI Las Garzas de Pacora

39- Policlinica Manuel Maria Valdes

40- Policlinica Generoso de Guardia

41- Policlinica Miguel C. Barahona

Comarca Gnobe Buglé
55- Hospital de San Félix
Direccién: San Felix, Panama

Panama Este
56- Hospital Chepo
Direccién: Chepo, Panama
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¢Cémo puedes ser parte del cambio
para beneficios de todos?

Inférmanos

« Si ves la comercializacién
de cigarrillos electrénicos. \ YAPE sHOP

« El uso de cigarrillos electrénicos
en lugares donde exista prohibicién
del uso.

El Proyecto de Ley 178,
busca regular su venta en nuestro pals.

3 TuDecides




