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ANTECEDENTES

OMS y el Banco Mundial

EN EL MUNDO estiman que para el OMS. 1996 y 1998
e UNO DE CADA TRES ADULTOS e SIETE DE CADA DIEZ (7/10) e UNO DE CADA 2 FUMADORES
FUMA, POR LO QUE SE MUERTES ESTARAN MUEREN DE CAUSAS
ESTIMA QUE LA POBLACION ASOCIADAS AL CONSUMO RELACIONADAS CON EL
MUNDIAL DE FUMADORES ACTIVO O PASIVO DE TABACO. CONSUMO DEL TABACO
ALCANZA CIFRAS e LAS MUERTES ASOCIADAS AL e LOS FUMADORES TIENEN 3
APROXIMADAS DE 1,100 CONSUMO DE TABACO SERAN VECES MAS PROBABILIDADES
MILLONES DE PERSONAS. LA CAUSA PRINCIPAL DE DE MORIR ENTRE LOS 35 Y 69
e PARA EL ANO 2,025 SE PREVE MUERTE EN EL MUNDO ANOS QUE LOS NO
QUE SE SUPEREN LOS 1,600 e APROXIMADAMENTE 500 FUMADORES.
MILLONES DE FUMADORES. MILLONES DE PERSONAS
e LOS ANALISIS EFECTUADOS MORIRAN POR ESTE
REVELAN QUE EL IMPORTANTE PROBLEMA DE
INCREMENTO PROGRESIVO SALUD PUBLICA.

DEL CONSUMO DE TABACO, ES
MAYOR EN LOS PAISES CON
INGRESOS MEDIOS Y BAJOS.



EN LAS AMERICAS...
CERCA DE...

1/3 de la
poblacion mayor
de 15 anos FUMA

600,000 de Ias

muertes/aifio asociadas al
TABAQUISMO.

54%

Carga de enfermedad de
las ENT’s esta asociadas
al TABAQUISMO.



EVOLUCION DE LA ESTRUCTURA POBLACIONAL

Grupos de edad

2010

MUJERES

Porcentaje

Grupos de edad
202 5 . 80 y mas
75-79
70-74
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60- 64
55-59

HOMBRES
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5-9

0-4

s 4 2 o o 2 4 s

Grupos de edad

2017 e

HOMBRES 2.2 50-354

MUJERES
4as-a5
40 -a2
35-39
30-32
25-29
20-24
15-13
10-14
s-s
0-4

Porcentaje

Grupos de edad
£

2050

HOMBRES =¢

32

MUJERES

3.3
33
3.3
3.3

a3

a2
32

21

6 4 2 0 o 2 E 6
Porcentaje




LEGISLACION NACIONAL

CONSUMO DE TABACO
EN PIPA DE AGUA
TAMBIEN ESTA REGULADO

PROHIBIDA LA - S, )
Mokl ot : PROHIBIDO manascor [*100% Sepreciode enielt
‘ PRODUCTOS DEL . y » @ o~ CIGARRILOS | MINIMO DE 1.50 BALBOAS
TABACO A LOS - b ., & A FUMAR @1 2 % p=
' MENORES DE EDAD R R— T = SM: @E: 3 (Taniea oeL 1sc oe
= | g é % @ 3 @ 2 M: 6 TABACO, HABANOS |+ 100% diel precio de ven(la'\anIEF
} }W i @3 - 2 - DERIVADOS DEL | * MINIMO DE 0.50 DE BALBOA
@ TABACO
@3
Ley 13 de 24 de enero de 2008” (50 RECAUDABO
(7,) DENUNCIAS AL 800-5500
-2 (@]
< 2
o Z5
ﬁ < 35 Z g
Ea g< S
w : o9 o g E 7
>0 z2 wi S a0
2L 22 = z g 5S¢
88 85 > S & 2 g 25
g & i 2 4 2 5 29 z 38
Q E zz < <« ~e] Fa O g o- gz
(&) oo o E (%] -] P w o ouw R
@ shs] =220 53 o= ag EQ 89k
P S ‘5‘ i S < Sg 24 ze z5
o S2 0 S+ @ o Sm Sz o> ¢% Z .
€ > 28 x 2 = e S0 25 52§ o9
WL w O <L (4] o = e S s20 28
S>SkFEO E & o o @ SR
[a) B 2 2 a 2 g oS w ()
I~ w = N Ex
< o w = o O <
LEY 13 2008 LEY 13 2008 LEY 27 2016
D.A-80'S MINSA/ONG’s-80s D.E- 2005 LEY 13 2008 IMP. 2010 LEY 69 2009 RESOLUCION 660
LEY 13 2008 LEY 13 2008 IMP T. 2010 \MP. 2010 DG. 2009 23 SEPT 2016
LEY 13 2008 DECRETO EJECUTIVO

1838 DE 2014
RESOLUCION 2742
DG 2017



EL PROBLEMA

¢ Cuales son las caracteristicas
actuales del consumo de
productos de tabaco en los
jovenes de 13 a 15 anos
residentes en la Republica de
Panama y qué cambios se han

presentado con respecto a las de
los anos 2002 y 2008?




ENCUESTAS MUNDIAL DE TABACO EN JOVENES

e Generar y actualizar los conocimientos sobre |a situacion
del tabaquismo en la poblacion adolescente entre 13 y 15
anos de edad residente en la Republica de Panama.

/

YRR\ Comparar el comportamiento de la
L' | L] lepidemia de tabaquismo en jovenes
| en los diferentes paises del mundo.

global
Youin,
survey




ENCUESTAS MUNDIAL DE TABACO EN JOVENES

L[N |

|

4 N (5 A g )
DETERMINAR LA IDENTIFICAR LOS CONOCIMIENTOS QUE
DETERMINAR LA E’é;?f\'cclg)&\' DELA LA POBLACION JUVENIL HA RECIBIDO
PREVALENCIA DE JUVENIL AL HUMO MEDIANTE PROGRAMAS EDUCATIVOS EN
CONSUMO DE DE TABACO LAS ESCUELAS
TABACO
PRODUCIDO POR \_ J
_ Y \OTRAS PERSONAS)
/ IDENTIFICAR \ /lDENT|F|CAR LOS\
CONOCIMIENTOS CONOCIMIENTOS 4 )
! SOBRE MENSAIES ~
PR‘;A'\((:ZTI'II-EL.;[S)IIE:‘EYLA PUBLICITARIOS Y PANAMA) ANOS:
POBLACION PREAVOR O EN 2002, 2008, 2012 Y 2017
JUVE"#;:CEQTE AL CONTRA DEL
lobal TABACO.
Tuth AN / b Y
obacco
survey




UNIVERSO,

n= 1875

Factor de Correccion = 20%
VII, Vlll y IX grados

Colegios Publicos y Privados

Disefio Muestral Bietapico
Escuelas
Salones

n= 3750
Factor de Correccion = 20%
VI, VIII, IX y X grados
Colegios Publicos y Privados
Disefio Muestral Bietapico
Escuelas
Salones

MUESTRA Y CUESTIONARIO

2002

€R4¢

n= 3000

Factor de Correccion = 20%
VIII, IX y X grados

Colegios Publicos y Privados

Disefio Muestral Bietapico
Escuelas
Salones

2008

n= 2000
Factor de Correccion = 20%
VII, Vllly IX grados
Colegios Publicos y Privados
Disefio Muestral Bietapico
Escuelas
Salones

2017

EL CUESTIONARIO: cuestionario estandar basico con preguntas opcionales requeridas en

Panama.,

relacionadas con el consumo de tabaco y los principales indicadores de control del

tabaco. Temas: consumo de tabaco, cesacidn, exposicion a humo de tabaco de segunda mano,
publicidad anti y pro tabaco, acceso y disponibilidad para obtener productos de tabaco.
conocimientos y actitudes en relacion al tabaco. Uso de cigarrillos electrdnicos.

Cuestionario autoadministrado, anénimo y confidencial que se completa en papel escaneable



Jovenes Entrevistados segun Edad por Sexo. GYTS. Panama. Afto: 2017

Chicos Chicas

No. % No. % No. %
766 36.5 385 37.5 379 35.9
874 41.7 420 40.9 445 42.1
456 21.8 222 21.6 233 22.0
2096 100.0 1027 100.0 1057 100.0

GYTS: Octubre - Noviembre de 2017 MINSA — MEDUCA

Total de 2,096 estudiantes del 7M° a 9"° grado de escuela secundaria completaron la encuesta.

La tasa de respuestas total fue de 84.3%. Igﬁ%utr
L 0

bacco
survey

Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afio:2017




CIGARRILLOS

Cigarrillos kretek

EL TABACO QUE NO SE FUMA O TABACO SIN
HUMO INCLUYE:

Tabaco rapé

Mascada de betel con tabaco

IMAGENES DE PRODUCTOS DE
TABACO, CIGARRILLOS
ELECTRONICOS Y SIMILARES

OTROS TIPOS DE TABACO QUE SE FUMA:

Pipas Minipuros o puritos

L5
vi

Puros Pipas de agua o narguile Papelillos




PREVALENCIA DE VIDA DE CONSUMO DE PRODUCTOS DE TABACO EN JOVENES ENTRE 13 O t
Y 15 ANOS POR SEXO. GYTS. PANAMA. ANOS: 2002 - 2008 -2012 Y 2017 obacco

H2002 =2008 42012 w2017
40

36.2

35

32.2

27.7

204 20.7

19.3

TOTAL CHICOS CHICAS
PREVALENCIA DE VIDA

Datos se refieren a los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017



- global
PREVALENCIA DE VIDA DE USO DE PRODUCTOS DE TABACO EN JOVENES DE 13 A 15 ANOS XOUth
POR TIPO DE PRODUCTO SEGUN SEXO. GYTS. PANAMA. ANO: 2017

X

-~ TOTAL
S & ™
3 M CHICOS
CHICAS
\p
i
o i
i
o)) ™ -
N NN
FUMARON FUMARON FUMARON FUMARON EN USARON USARON USARON
TABACO CIGARRILLO OTRO TIPO DE NARGUILE TABACO SIN TABACO CIGARRILLOS
ALGUNA VEZ ALGUNA VEZ TABACO ALGUNA VEZ HUMO ALGUNA VEZ ELECTRONICOS
ALGUNA VEZ ALGUNA VEZ ALGUNA VEZ

Datos se refieren a los Ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017



global
PREVALENCIA ACTUAL DE CONSUMO DE TABACO EN JOVENES DE 13 A 15 ANOS Ob t
POR SEXO. GYTS. PANAMA. ANOS: 2002-2008 - 2012 y 2017 ° ?l?r\%?

25

M 2002
194 M 2008
20 18.3 42012
15.5 42017
15
© 11.6
10
7.8 v 7.5 7.4
6.4
| | |
0
TOTAL CHICOS CHICAS

PREVALENCIA ACTUAL

Datos se refieren a los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017



PREVALENCIA DE CONSUMO DE PRODUCTOS FUMADOS DE TABACO EN
JOVENES DE 13 A 15 ANOS. GYTS. PANAMA. ANOS: 2002-2008 - 2012 Y 2017

%

19.4

20
18
16
14
12
10

o N B O 0

TOTAL CHICOS CHICAS

Datos se refieren a los Ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017
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PREVALENCIA ACTUAL DE CONSUMO DE CIGARRILLO EN JOVENES DE 13 A
15 ANOS POR SEXO. GYTS. PANAMA. ANOS:2002 - 2008- 2012 Y 2017

14.7

N e
N O BO

%
=
o

3 32 3.5

¢
7
g
5

o N B O

TOTAL CHICOS CHICAS
PREVALENCIA ACTUAL - CIGARRILLOS

2002 2008 12012 12017

Datos se refieren a los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017
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PREVALENCIA DE CONSUMO ACTUAL DE OTROS PRODUCTOS FUMADOS DE xou'[h
TABACO EN JOVENES DE 13 A 15 ANOS POR SEXO. GYTS. PANAMA. ANOs:  “toPacco
2002-2008 - 2012 Y 2017

%

W 2002

12 1
2008
10
E 2012
7.
8 : 6.6 017
] 2.8 5,
4.
4 2. 2. 2.

TOTAL CHICOS CHICAS

Datos se refieren a los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017



global
PREVALENCIA DE USO DE PRODUCTOS NO FUMADOS DE TABACO EN out
JOVENES DE 13 A 15 ANOS POR SEXO. GYTS. PANAMA. ANOS: 2008 - 2012 Y °b§lﬁ\%‘y’
2017
5 /
4.5
4
3.5
3
X 2.5
2
1.5
1
0.5
0
TOTAL CHICOS CHICAS
M 2008 3.5 3.8 3.2
2012 4.6 4.8 4.2
2017 2.3 2.2 2.4

Datos se refieren a los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017
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glob% t

obacco

PREVALENCIA ACTUAL DE CONSUMO DE PRODUCTOS DE TABACO POR . survey
TIPO DE PRODUCTO SEGUN SEXO. GYTS. PANAMA. ANO: 2017

7.8 7.9

Todos los Productos de

Tabaco

7.4

.1 Total M Chicos WU Chicas

3.9 35

25 25 23 23 22 24

Cigarrillos Otros P. Tabaco Tabaco Sin Humo
diferentes del cigarrillo

PRODUCTO DE TABACO

Datos se refieren a los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afio: 2017
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12

10

PREVALENCIA ACTUAL DE CONSUMO DE PRODUCTOS DE TABACO POR TIPO DE PRODUCTO SEGUN

SEXO. PANAMA. ANO: 2012 global) t
X obacco
survey
11.6
M Total
" Chicos
Chicas

4.6 4.8

4.2

Otros Productos Fumados Tabaco Sin Humo
de Tabaco diferentes del

cigarrrillo

Todos los Productos de Cigarrillos
Tabaco

PRODUCTO DE TABACO

Datos se refieren a los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afio: 2012



) global
PREVALENCIA DE CONSUMO DE NARGUILE EN JOVENES DE 13 A 15 XOUth

S < obacco
ANOS POR SEXO. GYTS. PANAMA. 2017 survey
X
CHICAS I 111
I -
CHICOS
|9
TOTAL
| 10
0 2 4 6 8 10 12
H Actualmente fuman Narguile i Alguna vez fumaron Narguile

Datos se refieren a los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Afo: 2017
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JOVENES DE 13 A 15 ANOS SUCEPTIBLES DE INICIAR EL

CONSUMO DE TABACO EL PROXIMO ANO. GYTS. PANAMA.
ANOS: 2002 - 2008 - 2012 Y 2017

%

2002 2008

12.3

2012

2017

global
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Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017
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15

10

JOVENES DE 13 A 15 ANOS SUCEPTIBLES DE INICIAR EL CONSUMO DE
TABACO EL PROXIMO ANO POR SEXO. GYTS. PANAMA. ANOS: 2002 -

2008 —2012Y 2017

16

13.8 14.1
13.3 123

12.3

18

14.5

8.3

TOTAL CHICOS

11

14.8

CHICAS

2002 2008 12012 12017

Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017



JOVENES DE 13 A 15 ANOS QUE NO FUMARON CIGARRILOS PERO QUE Ut
PODRIAN DISFRUTAR HACERLO SEGUN SEXO. GYTS. PANAMA. ANO: survey
2017

%

TOTAL

= CHICOS
18.5

18
17.5
17
16.5
16
15.5
15
14.5

CHICAS

1

Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017



Jovenes Fumadores de 13 a 15 afios que fumaron su primer cigarillo antes de los 10
anos. GYTS. Panama. Aios: 2002-2008-2012 y 2017

20

18

17
162 159
16
14.3 14.1 14.2 13.8
14
12.1
12
10.4

10

8 7.3

6

4

2

0

Total Chicos Chicas Total Chicos Chicas Total Chicos Chicas Total Chicos

2002 2008 2012 2017

Datos se refieren a los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017

18.7

Chicas



INDICADORES DE USO DE PRODUCTOS DE TABACO EN JOVENES DE 13 A 15 ANOS SEGUN SEXO.

GYTS. PANAMA. ANOS: 2002-2008-2012 Y 2017

Ano/Sexo
Prevalencia 2002 2008 2012 2017
Total Chicos Chicas Total Chicos Chicas Total Chicos Chicas Total Chicos Chicas
32.2 (26.6 - 38.4) 36.2(29.4 - 27.7 (22.3 - 17.1 (14.5 - 21.7 (18.4 - 13.0 (9.8 - 26.4 (23.8- 32.0 (29.1- 21.3 (18.1- 17.3 (14.8- 18.2 (15.8- 16.0 (12.8-
. ) : : 43.6) 33.9) 20.0) 25.4) 16.9) 29.2) 35.1) 24.9) 20.1) 20.8) 19.8)
De Vida
(n=1267) (n=613) (n=617) (n=2670) (n=1187) (n=1466) (n=3947) (n=1768) (=n21589 (n=2040) (n=1001) (n=1028)
Fumadores que
16.2 (12.7 - 15.9 (10.9 - 17.0 (12.1 - 14.3 (10.8 - 14.1 (11.0 - 14.2 (8.6 -
fumaron su 10.4 (7.2-14.7) |12.1 (8.6 - 16.6)| 7.3 (3.0 - 16.6) 13.8 (8.7-21.3)|9.7 (5.1 - 17.7)[18.7 (9.6 -33.0)
primer cigarillo 20.4) 22.7) 23.4) 18.7) 18.0) 22.6)
antes de los 10
afnos (n=381) (n=207) (n=158) (n=406) (n=225) (n=178) (n=569) (n=339) (n=228) (n=204) (n=107) (n=96)
Actualde | 13.2(9.7-17.7) 14;312(;'4 * 11.1(7.8-156) 43(3.0-6.2) | 5.9(4.0-85) | 28 (1.7-4.6) | 5.0(42-59) | 7.0(59-82) | 3.2(24-4.2) | 3.9(2.9-5.2) | 4.2 (3.2-5.6) | 3.5 (2.3-5.3)
Consumo de '
Cigarrillo
(n=1209) (n=576) (n=596) (n=2596) (n=1151) (n=1427) (n=3941) (n=1758) (n=2161) (n=2039) (n=998) (n=1032)
De Consumo de| 9.8 (8.4-11.5) |11.0(8.3-14.6)|7.8(6.0-10.1)| 58 (4.5-7.3) | 7.1(5.3-9.5) | 4.5(3.3-6.0) [9.3 (8.1-10.7) 10'132(3'7 " |[82(6.8-9.9)| 7.8(6.3-9.5) | 7.9(6.3-9.8) | 7.4 (5.5-10.0)
Otros Productos 0)
de Tabaco
(n=1275) (n=615) (n=624) (n=2572) (n=1155) (n=1400) (n=4030) (n=1807) (n=2202) (n=1971) (n=966) (n=996)
Probabilidad de 13.3 (10.1 14.5 (11.7 12.3 (10.6 12.3 (10.5 14.1 (12.4 16.6 (14.0
ue Ios ue _ o o - o o - _ o o - _ o o o M _ o U= R i
qnunca r?an 13.8(11.4-16.7) 17.2) 17.9) 10.0 (8.8 - 11.4) 14.3) 8.3 (6.5-10.4) 14.3) 16.1) 11 (8.9 - 13.5) 19.5) 18.0 14.4-22.2)(14.8(12.7-17.3)
fumado inicien
el consume el
préximo aio. (n=853) (n=388) (n=445) (n=2183) (n=925) (n=1245) (n=2825) (n=1169) (n=1647) (n=1593) (n=1775) (n=813)

Datos se refieren a los Ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017



PORCENTAJE DE JOVENES DE 13 A 15 FUMADORES ACTUALES DE
CIGARRILLOS SEGUN CANTIDAD DE CIGARRILLOS FUMADOS POR
DIiA POR SEXO. GYTS. PANAMA. 2012

40
35
30
25
20
15
10

5

0

M Chicos
i Chicas

1 o menos
34.8
31.4

2a5
23.2
28.5

6al0
6.4
34

11a 20
0.7
0

bt

20y mas
2.7
2

60

50

40
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20

10

0

M Chicos
i Chicas
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PORCENTAIJE DE JOVENES DE 13 A 15 FUMADORES
ACTUALES DE CIGARRILLOS SEGUN CANTIDAD DE
CIGARRILLOS FUMADOS POR DiA POR SEXO. GYTS.
PANAMA. 2017

_ I

1 o menos 2a5 6al0 11a20 20 y mas
25.1 16.4 2.2 2.4 4
513 124 23 0

Datos se refieren a los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Aflos: 20012 y 2017



DISPQOSITIVOS ELECTRONICOS ADMINISTRADORES O NO DE NICOTINA REGULADOQS (CIGARRILLO
ELECTRONICO Y PRODUCTOS SIMILARES-SEAN)

* Adiccidn a la nicotina vs SEAN.

* Prevencion de la adiccion a la nicotina
de acuerdo con el Articulo 5.2 (b) del
CMCT.

* Principio de Precautoriedad

. 2 Cigarillos electicos
Evoden $70  36540-619
Valido hasta Viemes 12 de Septiembre de 2014 Llamar o chat al what

@ 103 Me gusta

@ 28 Me gusta
/ modavippanama Promocion unica hasta el | viernes
2 cigarrillos electricos evod en $70 que esperas modavippanama NARGUILE electrico kit 1 cigarrillo y 2

para tenerlos cantidades limitadas, llamar o chata  escencias de 30ml por /.40,00 para entrega 6540-6146

SE PROHIBE EL USO DE LOS SISTEMAS ELECTRONICOS DE
ADMINISTRACION DE NICOTINA, CIGARRILLOS ELECTRONICOS,
VAPORIZADORES U OTROS DISPOSITIVOS SIMILARES,
CON O SIN NICOTINA.

RESOLUCION: 611 DE 2009
DECRETO EJECUTIVO: 1838 DE 2014
PROHIBICION DE LA COMERCIALIZACION
EN EL TERRITORIO NACIONAL

Decreto Ejecutivo N° 1838 de 5 de Diciembre de 2014
DENUNCIAS AL 311



PREVALENCIA ACTUAL Y DE VIDA DE USO DE CIGARRILLOS ELECTRONICOS Y gﬁ%“th
o

SIMILARES. PANAMA. GYTS. ANO: 2017 bglfw%?

12
10.9

10.1

10
8.9

%
o

Total Chicos Chicas

M Usuarios actuales de cigarrillos electréonicos K Usuarios de cigarrillos electrénicos alguna vez en la vida

Datos se refieren a los Ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Afio: 2017
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Distribucion de las 45 Clinicas de Cesacion de Tabaco. Panama. Aino: Febrero, 2018
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JOVENES FUMADORES ACTUALES DE 13 A 15 ANOS CON SIGNOS DE SURvey

TABAQUISMO SEGUN SEXO. GYTS. PANAMA. 2012 Y 2017

57.2
53.2

47.1 46.2
41.3

| . 33.7 AN

TOTAL CHICOS CHICAS
42012 112017

Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Anos: 2012 - 2017
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FUMADORES DE 13 A 15 ANOS QUE QUIEREN O HAN TRATADO DE DEJAR DE FUMAR. obglf:n%o
GYTS. PANAMA. ANOS: 2002, 2008, 2012 Y 2017 y
75
65.9 68.6 65.7 65.6
54.3
42
38.3
Quieren dejar de fumar Han tratado en el ultimo aio

2002 2008 L12012 L12017

Datos se refieren a los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afio: 2017



JOVENES DE 13 A 15 ANOS SEGUN VARIABLES DE CESACION DE PRODUCTOS global
DE TABACO GYTS. PANAMA. ANO: 2017 0 t
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FUMADORES QUE INTENTARON FUMADORES ACTUALES QUE FUMADORES ACTUALES QUE ESTUDIANTES QUE PIENSAN
DEJAR DE FUMAR EN LOS PIENSAN QUE PUEDEN DEJAR ALGUNA VEZ RECIBIERON QUE ES DIFICIL DEJAR DE
ULTIMOS 12 MESES DE FUMAR SI QUIEREN AYUDA/CONSEJO DE UN FUMAR UNA VEZ QUE INICIEN

PROGRAMA O PROFESIONAL
PARA DEJAR DE FUMAR

Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Ano: 2017



JOVENES FUMADORES DE 13 A 15 ANOS SEGUN LUGAR DONDE obacco
USUALMENTE FUMAN. GYTS PANAMA. ANOS: 2002 - 2008 - 2012 Y 2017. ————

M 2002 ™2008 =«2012 2017

EN EVENTOS SOCIALES _\ 34.3 |M
EN CASA DE SUS AMIGOS _‘ 23.1 || 28.1 |
EN CASA _\ 22.8 ” 19.6 I

Datos se refieren a los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afio: 2017




FUMADORES DE 13 A 15 ANOS SEGUN COMPRA DE CIGARRILLOS EN LA gIObEI)Uth

TIENDA. PANAMA. ANOS: 2002 - 2008 — 2012 Y 2017. Xobacco
surve
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) ||
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2002 2008 2012 2017

Bl compran cigarrillos en la tienda
kedquienes compran cigarrillos en la tienda no se les rechaza la compra por causa de su edad.
—Lineal (compran cigarrillos en la tienda)

2017-COMPRARON CIGARRILLOS SUELTOS: 58.7%

Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Aifos: 2002-2008- 2012 y 2017



COMPONENTES

HW&WW

es toxico

Quimicos que
provocan cancer

Todos son extremadamente taxicos

El humo de segunda
mano tiene mas de
4,000 quimicos.

Muchos de estos
quimicos son toxicos
y provocan cancer.

: Usted respira estos
pCloruro de vialle quimicos cuando esta
— cerca de alguien que
esta fumando.

Acido cianhidricon S Amoniaco
Seusaen Se usaen

armas quimicas limpladomas
domésticos

Puadean provocar la muerte
Puaden afactar las funciones cardiacas y raspiratorias
Pueden quemar la garganta, ks pulmones, y los cjos
Pueden provocar desvanecimientos

Puadan provocar cancar
Pueden provocar la muarte
Pueden danar el cerebro y kos rifones

Plomo
Seusabaenla
pintura

Cadmio
Se usa para hacer
baterfas

DEL HUMO DE TABACO

cantidade
importantes
de CO,
aldehidos,
AP

particulas
ultrafinas y
respirables

emisiones alta
de CO, HAP y

aldehidos
volatiles

emisiones de
sustancias toxicas
de PA sin tabaco
son iguales o
mayores que las de
PA con tabaco

NARGUILES
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JOVENES DE 13 A 15 ANOS SEGUN OPINIONES SOBRE EL HUMO DE TABACO 2 auney
DE SEGUNDA MANO. GYTS. PANAMA. ANOS: 2002, 2008 y 2012
% 2002 2008 = 2012
89.9 836 g76 21
m e 3 |
AN
51.8
10, 1
3 I I
= % e %
EHTSM en CASA EHTSM FUERA de A FAVOR DE PROHIBIR HTSM DANA LA SALUD
CASA

Datos se refieren a los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afios: 2002-2008 y 2012



JOVENES DE 13 A 15 ANOS SEGUN OPINIONES SOBRE EL HUMO DE gt A
TABACO DE SEGUNDA MANO. GYTS. PANAMA. ANO: 2017 | YQUI

PROMEDIO: 84.8 survey
|
( \
83.7
PROMEDIO: 33.4 71.2
s / \ \

16.7 H

EHTSM EN CASA EHTSM - ESPACIOS EHTSM -ESPACIOS A FAVOR DE A FAVOR DE HTSM DANA LA VIERON FUMAR
PUBLICOS CERRADOS PUBLICOS ABIERTOS PROHIBIR ESPACIOS PROHIBIR ESPACIOS SALUD DENTRO O FUERA DE

PUBLICOS CERRADOS PUBLICOS ABIERTOS LA ESCUELA

NO EHTSM: 83.3% CUMPLIMIENTO: 66.6%

Datos de EHTSM se refieren a los ultimos 7 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Aio: 2017
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JOVENES DE 13 A 15 ANOS QUE PIENSA QUE EL HUMO DE LAS NARGUILES HACEN XOUth

DANO A LA SALUD DE OTRAS PERSONAS. GYTS. PANAMA. ANO:2017 Obglfr\%?
CHICAS 7.6 34.9
CHICOS 7.4 28.4
TOTAL 31.7
0 20 40 60 80 100 120

B DEFINITIVAMENTE NO 4 PROBABLEMENTE NO 4 PROBABLEMENTE SI M DEFINITIVAMENTE Sl

Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Ano: 2017
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JOVENES DE 13 A 15 ANOS SEGUN PERCEPCION DE POPULARIDAD, ATRACTIVO O CONFORT QXOUth

DE QUIENES FUMAN POR SEXO. GYTS. PANAMA. ANOS: 2002 - 2008 - 2012 Y 2017. Ob?ucr\%?
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20.9
19.9
20.0 18.9 18.2
17.2
15.1
150 14.3
12.3
10.0 9.0 8.6 >
6.8
4.9
5.0
0.0
chicos chicas chicos chicas chicos chicas chicos chica
2002 2008 2012 2017

M quienes fuman tienen mas amigos M quienes fuman lucen mas atractivos M quienes fuman se sienten mas conformtables en fiestas y reuniones

Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017
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Jovenes de 13 a 15 aios que han visto mensaje a favor del cigarrillo en los LXOUth

ultimos 30 dias segun tipo de medio. GYTS. Panama. Anos: 2002-2008-2012- Obﬂf:n%?
2017
100 90.4
90 T 87.3 2002 2008 Li12012 L12017
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o 6.4 11.3 11.3 81 tg 71 7.3
0 1IN T
actores y/o actrices objeto con un logo de IT le ha ofrecido cigarrillos Puntos de venta
fumando en peliculas marca de cigarrillo gratis

Tipo de Medio

Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017



JOVENES DE 13 A 15 ANOS QUE TIENE ALGUN JOVENES DE 13 A 15 ANOS A LOS QUE LA

OBJETO CON UN LQGO DE M{\RCA DE INDUSTRIA TABACALERA LES HA OFRECIDO
CIGARRILLO. PANAMA. GYTS. ANOS: 2002- CIGARRILLOS GRATIS. PANAMA. GYTS. ANOS:
2008-2012 Y 2017 2002-2008-2012 Y 2017

12 8.1
i . ' :

2002 2008 2012 2017 2002 2008 2012 2017

JOVENES DE 13 A 15 ANOS QUE HAN VISTO ACTORES
Y/O ACTRICES FUMANDO EN PELICULAS EN LOS
ULTIMOS 30 DIAS. PANAMA. GYTS. ANOS: 2002-2008-

2012Y 2017
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Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017
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JOVENES DE 13 A 15 ANOS QUE HAN VISTO MENSAJE A FAVOR DEL CIGARRILLO %) th
EN LOS ULTIMOS 30 DIAS SEGUN TIPO DE MEDIO POR SEXO. GYTS. PANAMA. | °b§l?n%?
ANO: 2017 :

57
55.6 54.2
: M TOTAL B CHICOS U CHICAS

26.5 27.2 59

12.4
11.3 3 9.1
N u = =
actores y/o actrices objeto con un logo de IT le ha ofrecido cigarrillos Puntos de venta
fumando en peliculas marca de cigarrillo gratis

Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afios: 2002-2008- 2012 y 2017



JOVENES DE 13 A 15 ANOS QUE VIERON MENSAJES ANTITABACO POR SEXO.
GYTS. PANAMA. ANO:2017

TOTAL CHICOS CHICAS

H EN ALGUN MEDIO DE COMUNICACION M EN EVENTOS DEPORTIVOS O SOCIALES

Encuesta Mundial de Tabaco en Jévenes. Panama. Afio: 2017



EL FUMAR CAUSA
CANCER DE PENE

ﬂtero

Utero,

sano con cancer
Fumar puede causar Fumar puede causar cancer

Cancer de Mama de utero

Fumar puede causar Fumar puede causar

cancer de Pulmon
. . ., FUMAR PUEDE CAUSAR cancer en la boca
Clinicas de cesacion 800-8743 CANCER DE LARINGE

DENUNCIAS AL 311




FUMADORES DE 13 A 15 ANOS SEGUN SI HAN VISTO ADVERTENCIAS SANITARIAS O
PICTOGRAMAS EN EL EMPAQUETADO Y ETIQUETADO DE CIGARRILLOS. PANAMA.

ANOS: 2002 - 2008 - 2012 Y 2017.

2017 71.8
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Datos se refieren a los Ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Afios: 2002-2017



FUMADORES ACTUALES DE 13 A 15 ANOS QUE PENSARON DEJAR obacco

DE FUMAR COMO CONSECUENCIA DE LAS ADVERTENCIAS
SANITARIAS. GYTS. PANAMA. ANO:2017

53.4
47.4

TOTAL CHICOS CHICAS

Datos se refieren a los que notaron las advertencias sanitarias en los ultimos 30 dias antes de aplicar las encuestas. Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Afio: 017



EFECTOS FISIOL  maver — f SANITARIOS

frecuencia
cardiaca e HTA |

rinitis crdnica ECV

sincopes y
envenenamientos
agudos por CO

{ cancer de pulmén, J [ w
de boca, de eséfago, reflujo
|| de estér’r_m_ago y de gastroesofagico J
vejiga
EPOC ' ACV
USO DE

PRODUCTOS
[deterioro de IaJ DE TABACO [

eriodontopatias
salud mental P P J

mayor | ( otros eventos
inflamacion cardiovasculares

pulmonar | [ infertilidad } [bajopesoal} agudos

masculina nacer

menor

capacidad para
hacer eiercicio

deficiencia
pulmonar
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Jévenes de 13 a 15 anos segun les han ensefiado en clases, durante el ano L ob ?Lfn%‘y’
pasado, acerca de los peligros de fumar. GYTS. Panama. Ahos: 2002-2008-
2012y 2017

%

2002 2008 2012 2017

Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Anos: 2002-2017
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JOVENES DE 13 A 15 ANOS SEGUN DISPONIBILIDAD DE DINERO PARA GASTAR EN °b§lfn%?
SI MISMO POR SEXO. GYTS. PANAMA. 2017

Usulamente no B/. 0.50 o menos De B/.0.51 a B/. De B/.1.01 a B/.
tengo dinero para 1.00 2.00
gastar en mismo

M TOTAL H CHICOS

Encuesta Mundial de Tabaco en Jovenes. Panama. Anos: 2002-2017

61%

De B/.2.01aB/. De B/.3.01 a B/.

3.00

i CHICAS

4.00

24.2

24.4

B/.4.01 y mas
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DESDE EL ANO 2002 A LA FECHA HAY PROGRESOS EN EL CONTROL DE TABACO EN .
JOVENES DE 13 A 15 ANOS, CON DESCENSOS ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIVOS, PERO
CON NUEVOS RETOS DADA LAS INNOVACIONES EN LAS PRACTICAS DE CONSUMO.

\

LA PREVALENCIA ACTUAL DE CONSUMO DE PRODUCTOS DE TABACO ES DE 7.8%, LA DE

CIGARRILLOS DE 3.9% Y LA DE OTROS PRODUCTOS FUMADOS DE TABACO ES DE 2.5.

\_
-
POR PRIMERA VEZ SE MIDIO EL CONSUMO DE TABACO EN NARGUILES Y EL USO DEL CIGARRILLO ELECTRONICO Y

SIMILARES, CON PREVALENCIAS DE DE 4.1 Y 6.4%, RESPECTIVAMENTE. ESTOS HALLAZGOS IMPLICAN UN NUEVO RETO
PARA EL MINSA Y LA SOCIEDAD PANAMENA EN LA IMPLEMENTACION DE MEDIDAS DE CONTROL SOBRE ESTE TIPO DE

PRACTICAS, QUE SE MERCADEN COMO INOCUAS PARA LA SALUD POR QUE SON A BASE DE “FRUTAS” O “SIRVEN PARA
DEJAR DE FUMAR”
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\

(EL DESCONOCIMIENTO DE LOS JOVENES SOBRE DE LOS RIESGOS PARA LA SALUD QUE l
OCASIONA EL CONSUMO DE OTROS PRODUCTOS DE TABACO FUMADO TALES COMO
LAS PIPAS DE AGUA PUEDEN SER FACTORES IMPORTANTES QUE ESTAN INCIDIENDO EN

\LOS CAMBIOS DE LAS PRACTICAS DE CONSUMO. '

-

CERCA DE 1 DE CADA 3 ESTUDIANTES ENTREVISTADOS DISPONEN DE 3 O MAS BALBOAS

PARA GASTAR EN SI MISMOS, LO QUE LE PERMITEN ACCEDER A CIGARRILLO A PRECIO
DEL MERCADO NACIONAL.

AL
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AL IGUAL QUE EN EL ANO 2012, LA MAYORIA DE LOS JOVENES QUE FUMA CIGARRILLO SON
CONSUMIDORES LIVIANOS. SIN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIVAS POR SEXO Y EDAD.

\

[

A PESAR DE LAS DISPOSICIONES DE LA LEY 13 DE 2008, QUE PROHIBEN LA VENTA DE PRODUCTOS DE TABACO A MENORES
DE EDAD, EL 33.6% DE LOS JOVENES COMPRAN CIGARRILLOS EN LA TIENDA, VENDEDORES AMBULANTES O KIOSCO Y A
CERCA DE 6 DE CADA 10 NO SE LES NEGO LA VENTA POR RAZON DE SER MENORES DE EDAD

LOS PRINCIPALES LUGARES DONDE LOS JOVENES CONSUMEN PRODUCTOS DE TABACO SON
SUS CASAS, LA CASA DE LOS AMIGOS Y LOS EVENTOS SOCIALES.

LOS ESPACIOS PUBLICOS, OTROS LUGARES Y LA ESCUELA FUERON REPORTADOS COMO
LUGARES DE CONSUMO, SIENDO EL SITIO DE MAYOR REPORTE LOS ESPACIOS PUBLICOS. LO
QUE IMPLICA UN CUMPLIMIENTO DE LA LEY CERCANO AL 66.6%



(EN EL 2012, UNO DE CADA DOS JOVENES FUMADORES MOSTRARON
SIGNOS DEL TABAQUISMO, EN TANTO QUE PARA EL 2017 CUATRO DE CADA 10
PRESENTARON ESTA CONDICION QUE AFECTAN POR IGUAL A CHICOS Y CHICAS.
| LOS JOVENES DE 15 ANOS DE EDAD SON LOS MAS AFECTADO.

s

UNO DE CADA DOS JOVENES CREEN QUE LAS EMPRESAS TABACALERAS
TRATAN DE CONSEGUIR QUE LOS JOVENES MENORES DE 18 ANOS USEN

¥

MUESTRAS GRATUITAS DE CIGARRILLO A PESAR DE LA PROHIBICION TOTAL DE
LA PUBLICIDAD, PROMOCION Y PATROCINIO DE PT.

\

PRODUCTOS DE TABACO.

.
, $
7.3% DE LOS JOVENES FUMADORES INFORMARON QUE RECIBIERON

s

PROHIBICION DE FUMAR.

\-

LA MAYORIA DE LOS JOVENES (8 DE CADA 10) ESTA A FAVOR DE LA

s

SALUD DE OTRAS PERSONAS

\-

SOLO 2 DE CADA 10 JOVENES PIENSA QUE EL HUMO DE NARGUILE DANA LA

¥
¥
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