METROPOLITANA



Regién Metropolitana de Salud
Cuadro de Actividades Realizadas

Carnavales

Nombre de la actividad: Carnavales Libre de Humo de Tabaco: volanteo, entrega de
bolsas carnavaleras, entrega de preservativos.

Fechas: Se realizo durante los dias 21, 22, 23, 24 y 25 de febrero

Lugar: Cinta costera

Objetivo de la Actividad: Concientizar a la poblacién sobre métodos de prevencion de
enfermedades como, Coronavirus, ETS, VHI, Dengue, ademas volantes sobre cuidados
durante el verano.

Breve Relato de la actividad: Los dias de carnaval, se realiza volanteo, entrega de bolsas
carnavaleras, entrega de gel antibacterial y preservativos a nacionales y extranjeros

acudieron a celebrar el carnaval en la cinta costera.

Politica 4: Fortalecer el empoderamiento de las personas, la familia y la comunidad en la
adopcidn de estilos de vida saludable.



DIA VOLANTES | GEL PRESERVATIVOS | BOLSA
ANTIBACTERIAL PROMOCIONAL
DE CARNAVAL
21 FEBRERO 300 200 60
22 FEBRERO 600 250 263 60
23 FEBRERO 500 150 200 50
24 FEBRERO 400 60 333 50
25 FEBRERO 300 100 368 50




SAN MIGUELITO

MINISTERIO DE SALUD
DIRECCION DE PROMOCION DE LA SALUD



INFORME
Region de Salud: San Miguelito
Nombre de la Actividad: Carnavales Seguro y Saludable 2020
Fecha: 18 al 25 de febrero de 2020

Lugar: Centros de Salud de San Miguelito, Comunidades de San Miguelito, Estaciones del
Metro de San Miguelito, Centros Comerciales, Calle H, Centro Comercial Los Andes,
Mirador y Gilabert

Objetivo de la Actividad: Orientar a la poblacion sobre medidas de Prevencion en
Carnavales disfrutando un Verano Seguro y Saludable, enfatizado en Lavado de Manos para
reducir la propagacion de enfermedades infecciosas.

Namero de participantes de la Actividad: 4509

Breve relato de la actividad:

Previo a las fechas de carnavales se realizaron actividades en los centros de Salud de San
Miguelito, volanteo en las comunidades, al igual que en Centros Comerciales, estaciones del
Metro de San Miguelito, entrevistas en radio, se reparti6 material promocional a la
comunidad. Durante los carnavales se trabajé en conjunto con los departamentos de
Saneamiento Ambiental y Zoonosis en operativo de carnavales, donde promocién volanteo
sobre diversos temas, se orientd a la comunidad sobre las medidas de prevencion de
enfermedades infecciosas, lo importante del lavado de mano y se regalé material
promocional a las personas que participaron de los carnavales en San Miguelito.

Tipo y nimero de recursos educativos y promocionales entregados:
Se realizaron sesiones educativas, volantes, material promocional y entrevistas.



#VOLANTE
#VOLANTE
FECHA HVOLANTE | #VOLANTE USO DEL VERANO H#GEL [ #AFICHE HCALCO-| MATERIAL Kirs OTRAS ACTIVIDADES
Covid-19 | DENGUE CONDON SALUDABLE MANIA [ PROMOCIONAL [ PRESERVATIVO
CARNAVALES

Charl ti C fi

18/02/2020| 1164 855 20 128 | 10 5 130 130 aria preventiva en tampana
Carnaval Seguro ySaludable
Charla Educativa Sala de Espera
de C/S Torrijos Carter,

19/02/2020 601 366 430 47 15 1 Noticiero de Telemetro
Docencia al personal de Valle
Urraca.

20/02/2020 565 660 90 115 258 1000 290 Entrevista en la radio
Docencia en el Municipio

21/02/2020 854 427 320 157 198 55 170 Colocacién de Banneren Las
Colinas

22/02/2020 50 100 30 48 125 2 410

23/02/2020 60 75 100 30 10 190

24/02/2020 20 87

25/02/2020 5 61

Describa que indicador: Las Funciones Esenciales de Salud Publica (3 'y 4)

Nombre del coordinador de la actividad:
Dra. Michelle Lacayo / Jefa de Promocion de la Region de San Miguelito

Nota: Adjunto fotos como evidencia



18/02/2020
Estacion del Metro de San Isidro




Centro de Salud Amelia Denis de Icaza




Centro de Salud de Veranillo




Reunién Red Interinstitucional Contra EI Dengue, Carnaval Seguro y Saludable




19/02/2020
Centro de Salud Torrijos Carter

Centro de Salud Cerro Batea




Centro de Salud de Veranillo




Centro de Salud Valle Urraca

Noticiero Telemetro




Comunidad de Cerro Batea

Comunidad de Veranillo




Comunidad de Cerro Batea




20/02/2020
Centro de Salud Torrijos Carter

Centro de Salud de Valle Urraca




Centro de Salud de Veranillo

Entrevista en Radio La Exitosa




Estacion del Metro de San Isidro




Estacion del Metro de San Miguelito




21/02/2020
Centro de Salud Torrijos Carter

Centro de Salud de Cerro Batea




Centro de Salud de Valle Urraca

Centro de Salud de Veranillo




Estacion del Metro de San Isidro
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Centro Comercial Los Andes




22/02/2020
Sabado de Carnaval

23/02/2020
Domingo de Carnaval




24/02/2020
Lunes de Carnaval

25/02/2020
Martes de Carnaval




DARIEN



MINISTERIO DE SALUD
REGION DE SALUD KUNA YALA
INFORME FEBRERO- 2020

Region de Salud: Kuna Yala
Nombre de la actividad: Volanteo sobre coronavirus y entrega de kit carnavalero.
Fecha: 22, 23, 24 de febrero del 2020

Lugar: Puerto Terminal Niga Kantule y Nusagandi de la Comarca de Kuna Yala.

Obijetivo de la actividad: Concientizar a la comunidad en general sobre el Coronavirus con
volanteo y reparticion de kit carnavalero.

Namero de beneficiados: 3000 turistas y 900 comuneros locales.

Breve relato de la actividad: Los dias de carnaval 22, 23, 24 de febrero del 2020 se realiza
el volanteo sobre coronavirus y se entrega el kit carnavalero, el equipo de salud procedi6 a
entregar los volantes junto al kit carnavalero para los turistas nacionales y extranjeros
ademéds de los locales. Este con el fin de concientizar al publico en general, y se realiza en
el puerto Niga Kantule y en Nusagandi.

Recursos educativos y promocionales entregados: Volantes, gel, kit carnavalero, afiches,
calcomanias.

Indicadores:

Politica 4: Fortalecer la Promocion de la salud mediante la participacién social, educacion
y mercadeo social de la salud, incorporando los derechos humanos, el enfoque de género e
interculturalidad.

Obijetivo estratégico:

O.E.4.4. Fortalecer el empoderamiento de las personas, la familia y la comunidad en la
adopcion de estilos de vida saludables.

Linea de accion:

LA 4.4.2. Implementacion de iniciativas de estilos de vida saludables con las autoridades
politicas y tradicionales para mejorar el estilo de vida y las condiciones de ambiente.

Nombre del coordinador de la actividad: Licdo. Ascanio Martinez Brown.



Volanteo sobre coronavirus durante los carnavales

Fecha: 22, 23, 24 de febrero del 2020

Region de Salud de Kuna Yala

Instituciones y grupos
organizados que

Equipo Regional
Responsable

Lugar Hora Actividades .
participaran
Reparticion de volantes vy
afiches sobre coronavirus y _Equipo Regional
entrega de kit carnavalero quipo Regiona
durante los dias de carnaval a | v Coord. de Coordinacién de
De 6:00am turistas nacionales, | Promocion de Salud | Promocion y
: extranjeros y locales. yla Educacion en
Puerto Terminal a Coord. De Salud.
Trabajadora Social.
22/2/2020 3:00pm
23/2/2020
-Equipo
multidisciplinario del
Centro de Salud Carti.
Reparticion de volantes vy
afiches sobre coronavirus y _Equipo Regional
entrega de kit carnavalero quipo Regiona
durante los dias de carnaval a | v Coord. de Coordinacién de
turistas nacionales, Promocion de Salud | Promocion y
extranjeros y locales. yla Educacion en
Nusagandi De 6:00am Coord. De Salud.
. Trabajadora Social.
24 /2/2020 3:00pm

-Equipo
multidisciplinario del
Centro de Salud Carti
Sugtupu.




Nota: Las evidencias en los anexos.

Evidencias

Se procedi6 armar el gazebo para el volanteo y entrega de kit carnavalero y mensajes de salud en los
carnavales




Comarca

Durante el volanteo también distribuimos condones para la prevencién del VIH y otras
enfermedades de transmision sexual y el embarazo.

Se distribuyd los volantes y el kit carnavalero a turistas nacionales, extranjeros y
locales.



También se procedid el volanteo por la carretera Llano-Carti, especificamente a la
altura de reten Nusagandi a turistas y publico en general.



Se oriento al personal que trabajan en Nusagandi y personal de SENAFRONT, sobre
coronavirus y la importancia de lavado de manos para la prevencién de enfermedades
respiratorias.



Volanteo con orientacion sobre la prevencion de Coronavirus en la Carretera Llano-
Carti, por personal de la Region de Salud de Kuna Yala.



CHIRIQUI



DIRECCION DE PROMOCION DE LA SALUD
REGION DE SALUD DE CHIRIQUI

INFORME DE ACTIVIDAD
Region: Chiriqui
Nombre de la Actividad: Informe de Carnaval
Fecha: Dias 21, 22, 23, 24 y 25 de febrero del 2020.
Lugar: Distritos Dolega, las lajas y Querevalos

Objetivo de la Actividad: Desarrollar actividades educacién, promocion y prevencion
dirigidas a la poblacién en general sobre medidas de seguridad, Estilos de vida Saludable
previo y durante el carnaval.

Ndmero de Participantes de la Actividad: 977 personas orientas de forma presencial.

Breve Relato de la Actividad (Resultado): Esta actividad consiste en realizar actividades
educativas de educacion, prevencion y promocion dirigidas a la poblacion en general sobre
medidas de seguridad, Estilos de vida Saludable previo y durante el carnaval en la Region
de Chiriqui. Se orient6 la comunidad en los siguientes temas:

Estilos de vida Saludable

Lavado de Manos

Coronavirus

Ley 13 para el control del tabaco

VIH -SIDA

Medidas de seguridad

VVVYVYVYVY

Acciones realizadas:

977 personas orientadas

Divulgacion de mensajes a traves de la Radio (Ondas Faro de David, Radio Chiriqui)
Visitas a los medios de comunicacion por la Directora Regional, Salud Publica,
Puntos estratégicos informativos en terminales, parque y plazas.

32 sesiones educativas

Volanteo y entrega de articulos promocionales alusivos al carnaval libre de Humo de
Tabaco.

VVVVVY

N° de Materiales Educativos Entregados:
1000 volantes de lavado de mano
250 condones



N° de Articulos Promocionales Entregados:
236 gel

205 pafoletas

160 suéteres

205 lentes

140 bolsas

350 vasos

60 calcomanias

Recursos Utilizados: Volantes, condones, Articulos Promocionales y transporte.

Describa que indicador Politica 4, del Plan de Promocidn, las Funciones Esenciales de
Salud Publica (3 'y 4) y del Plan de Tabaco 2019-2024 se favorecen con esta actividad.

Eje 3 Politica4 OE 4.4 1a4.4.2

Nombre del Coordinador de la Actividad (firma): Licda. Maria J. de Guerra Jefa Regional)

Nota:
Adjuntar listado de participantes, fotos.
Pre y Pos-test de evaluacion de la actividad



Adjuntos

LISTA DE ASISTENCIA

Viernes de Carnaval 21/02/2020
David, Via Interamericana
Actividad: Orientacion, volanteo
y entrega de articulos
promocionales.

Sabado de Carnaval 22/02/2020
Lajas, Dolega y Querevalo

Actividad: Orientacién,
volanteo y entrega de articulos
promocionales.

Domingo de Carnaval
23/02/2020 Las Lajas

Actividad: Orientacion,
volanteo y entrega de articulos
promocionales.

Lunes de Carnaval 24/02/2020
Lajas, Dolega y Querevalo

Actividad: Orientacion, volanteo
y entrega de articulos
promocionales.

Martes de Carnaval
25/02/2020 Dolega

Actividad: Orientacion, volanteo
y entrega de articulos
promocionales.




VERAGUAS



MINISTERIO DE SALUD
REGION DE VERAGUAS
DIRECCION DE PROMOCION DE LA SALUD

INFORME
Region de Salud: Veraguas
Nombre de la actividad: Carnaval con Salud
Fecha: 21 al 25 de febrero de 2020
Lugar: Santiago, Veraguas.

Objetivo de la actividad: Realizar actividades durante el carnaval con prioridad en
beneficio de la Salud.

NUmero de participantes de la actividad: 1,406 personas

Breve relato de la actividad: Se realizé lanzamiento del carnaval con salud, se realizd
volanteo con material sobre coronavirus, lavado de manos, ITS, VIH, tabaco, se orient6 a
la poblacién en cuanto a las infecciones de transmision sexual el VIH y SIDA, alimentacion
saludable, se entregaron kit lentes de sol, bolsas biodegradables, vasos térmicos, suéter, se
distribuy6 gel alcoholadas, se entregd condones, se realizé rueda de prensa y programas
radiales.

Tipo y nimero de recursos educativos y promocionales entregados.

1,500 bolsas, 500 lentes, 200 vasos, 200 suéter, 100 porta todo, 2,500 volantes sobre
coronavirus, lavado de manos, ITS, VIH, tabaco.

Describa que indicador Politica 4, del plan de promocidn, las funciones Esenciales de
Salud Publica (3 y 4) y del plan de tabaco 2019 -2025 se favorecen con esta actividad.

O.E. 4.1,4.2,4.4, 2, Acciones programada segun POA 2010.

Nombre del coordinador de la actividad. Region de Veraguas.

Nota: Adjuntar listado de participantes






DARIEN



'MINISTERIO DE SALUD
DIRECCION DE PROMOCION DE LA SALUD

INFORME

Regidon de Salud: Darién

Nombre de la Actividad: Operativo de Carnaval 2020
Fecha: 21 — 25 de febrero de 2020

Lugar: Meteti, Guarachine, EL Real, Boca de Cupe, Yaviza

Obijetivo de la Actividad:

Promover en cada comunidad los cuidados de la salud estilos de vida saludable,
Prevencion de pérdidas de vidas por inmersion, vigilancia en distribucién de alimentos
saludables, y recalcar permanente la prevencion Coronavirus -19

Ndmero de participantes de la Actividad: Aproximadamente Meteti 200 personas
Garachine 25 personas, El Real 100 personas Boca de Cupe 42, Yaviza 50 personas

Breve relato de la actividad:

En Centros de Salud, se continuo con sesiones informativas y educativas. Se reparten
articulos promocionales alusivos al carnaval en las areas donde se realizaron culecos, se
vigila los carros cisternas y las tomas de agua, se realizé inspeccion a expendios durante el
diay la noche. Se decomiso6 alimentos y productos nocivos para la salud.

Tipo y numero de Recursos Educativos y promocionales entregados
Pafioletas 250, Vasos plasticos 250, Gel Alcoholado 410, Afiches de Lavado de Manos 50,
Calcomanias 75.

Describa que Indicador Metas Programadas Plan de Gobierno-Salud 2019-2024; Politica
4; del Plan de Promocion; las Funciones Esenciales de Salud Pablica (3 y 4) y del Plan de
Tabaco 2019-2025 se favorecen con esta actividad.
OE. 42 LA 421

4.4 FESPN23 yFESP N° 4y
Ademas enfatizando los ODS no 3,4,5, de los Objetivos de Desarrollo Sostenible ODS
Agenda 2030.

Nombre del coordinador de la actividad: Dr. Luis Galvez

Nota: Adjuntar listado de participantes
Encuesta de Pre test y pos test aplicada
| ; F 5

Inspeccion a Carros Cisternas / Establecimientos

"Docencia Higiene Ambiental e Interculturalidad



KUNA YALA



MINISTERIO DE SALUD
REGION DE SALUD KUNA YALA
INFORME FEBRERO- 2020

Region de Salud: Kuna Yala
Nombre de la actividad: Volanteo sobre coronavirus y entrega de kit carnavalero.
Fecha: 22, 23, 24 de febrero del 2020

Lugar: Puerto Terminal Niga Kantule y Nusagandi de la Comarca de Kuna Yala.

Obijetivo de la actividad: Concientizar a la comunidad en general sobre el Coronavirus con
volanteo y reparticion de kit carnavalero.

Ndmero de beneficiados: 3000 turistas y 900 comuneros locales.

Breve relato de la actividad: Los dias de carnaval 22, 23, 24 de febrero del 2020 se realiza
el volanteo sobre coronavirus y se entrega el kit carnavalero, el equipo de salud procedio a
entregar los volantes junto al kit carnavalero para los turistas nacionales y extranjeros
ademas de los locales. Este con el fin de concientizar al publico en general, y se realiza en
el puerto Niga Kantule y en Nusagandi.

Recursos educativos y promocionales entregados: Volantes, gel, kit carnavalero, afiches,
calcomanias.

Indicadores:

Politica 4: Fortalecer la Promocién de la salud mediante la participacion social, educacion
y mercadeo social de la salud, incorporando los derechos humanos, el enfoque de género e
interculturalidad.

Objetivo estratégico:

O.E.4.4. Fortalecer el empoderamiento de las personas, la familia y la comunidad en la
adopcién de estilos de vida saludables.

Linea de accion:

LA 4.4.2. Implementacion de iniciativas de estilos de vida saludables con las autoridades
politicas y tradicionales para mejorar el estilo de vida y las condiciones de ambiente.

Nombre del coordinador de la actividad: Licdo. Ascanio Martinez Brown.



Volanteo sobre coronavirus durante los carnavales

Fecha: 22, 23, 24 de febrero del 2020

Region de Salud de Kuna Yala

Instituciones y grupos
organizados que

Equipo Regional
Responsable

Lugar Hora Actividades -
participaran
Reparticion de volantes vy
afiches sobre coronavirus vy . .
entrega de kit carnavalero “Equipo Regional
durante los dias de carnaval a | v Coord. de Coordinacion de
De 6-00am turistas nacionales, | Promocion de Salud | Promocion y
. extranjeros y locales. yla Educacion en
Puerto Terminal a Coord. De Salud.
221212020 3:00pm Trabajadora Social.
23/2/2020
-Equipo
multidisciplinario del
Centro de Salud Carti.
Reparticion de volantes vy
afiches sobre coronavirus y . .
entrega de kit carnavalero “Equipo Regional
durante los dias de carnaval a | v Coord. de Coordinacién de
turistas nacionales, Promocion de Salud | Promocion y
extranjeros y locales. yla Educacion en
Nusagandi De 6:00am Coord. De Salud.
a Trabajadora Social.
24 /212020 3:00pm

-Equipo
multidisciplinario del
Centro de Salud Carti
Sugtupu.

Nota: Las evidencias en los anexos.




Evidencias

Se procedi6 armar el gazebo para el volanteo y entrega de kit carnavalero y mensajes de salud en los
carnavales

Equipo Regional de Salud de Kuna Yala con el apoyo de funcionarios de Salud de Carti se procedio a
distribuir los volantes, gel, tripticos y el kit carnavalero, en el puerto Niga Kantule. Comarca de Kuna
Yala.



Comarca

Durante el volanteo también distribuimos condones para la prevencion del VIH y otras
enfermedades de transmision sexual y el embarazo.

Se distribuyd los volantes y el kit carnavalero a turistas nacionales, extranjeros y
locales.



Y ,5
También se procedié el volanteo por la carretera Llano-Carti, especificamente a la
altura de reten Nusagandi a turistas y publico en general.

Se orient0 al personal que trabajan en Nusagandi y personal de SENAFRONT, sobre
coronavirus y la importancia de lavado de manos para la prevencion de enfermedades
respiratorias.



Volanteo con orientacion sobre la prevencion de Coronavirus en la Carretera Llano-
Carti, por personal de la Region de Salud de Kuna Yala.



